


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа № 49 

г. Владивостока» (далее - учебный план) для 8-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования. 

Реализуемые общеобразовательные программы. 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа № 49 г. 

Владивостока» реализует следующую общеобразовательную программу (далее - ООП): 

— ООП основного общего образования (нормативный срок освоения - 5 лет) 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 49 г. Владивостока» на 2023-2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами и в соответствии с требованиями Федерального Закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ(с изменениями и 

дополнениями). 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»" и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 

13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

Учебный план является частью образовательной программы образовательной 

организации,фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, реализуется в 8-9 классах. 
Цели и задачи образовательного учреждения 

Образовательное учреждение МБОУ «ООШ №49» осуществляет образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего образования, основного 

общего образования, согласно Уставу. 



Цели и задачи основного общего образования  

Цели: 

• обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья; 

• создать благоприятные условия для наращивания интеллектуальных сил обучающихся; 

Задачи: 
• использовать обогащающую модель обучения в образовательном процессе; 

• обеспечить соответствие основной образовательной программы требованиям ФГОС; 
• обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования; 

• обеспечить эффективное сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 
• реализовать обогащающую модель обучения в образовательном процессе. 

Ожидаемые результаты: 

Ожидаемые результаты формулируются в соответствии с образовательной программой 

учреждения в части реализации общеобразовательных программ по уровням образования. 

Основное общее образование (V-VI классы) 

• воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения 

• российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога 

культур и уважения его многонационального, поликультурного и 

поликонфессионального состава; 

• формирование соответствующей целям общего образования социальной среды 

развития обучающихся в системе образования, переход к стратегии социального 

проектирования и конструирования на основе разработки содержания и технологий 

образования, определяющих пути и способы достижения желаемого уровня 

(результата) личностного и познавательного 
развития обучающихся; 

• ориентацию на достижение цели и основного результата образования - развитие на 

основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира 

личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

• признание решающей роли содержания образования, способов организации 

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 

личностного и социального развития обучающихся; 

• учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся, роли, значения видов деятельности и форм общения 

при построении образовательной деятельности и определении образовательно-

воспитательных целей и путей их достижения; 

разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития 

каждого обучающегося, в том числе одаренных детей, детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 



Основное общее образование (VIII-IX) - становление и формирование личности 

обучающегося - формирование нравственных убеждений, антикоррупционного мировоззрения, 

эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного 

и 

межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком 

Российской 

Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, 

интересов, 

способности к успешной социализации. 

Режим работы учреждения. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «ООШ № 49», 

на 2023/2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»", Уставом образовательного учреждения и предусматривает: 

— 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 

V-IX классов. Продолжительность учебного года 34 учебных недели (не включая летний 

экзаменационный период); 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней. 

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 

VI-IX классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки обучающихся. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»" и составляет: 

 

Внеурочная деятельность организуется с учетом рекомендаций следующих документов: 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010г. № 1897 (с изменениями); 

Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, 

так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Классы V VI VII VIII IX 

Учебный год 
   

2023- 

2024 

2023- 

2024 

Максимальная нагрузка, часов 28 29 31 32 33 



Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно-полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных 

проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев, занятия спортом и 

других мероприятий. 

За основу организации внеурочной деятельности взята оптимизационная модель. Модель 

на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, 

что в еѐ реализации принимают участие все педагогические работники. Координационную роль 

выполняет классный руководитель. 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная (6-9 классы). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся VI- VII классов не более 7 уроков; 

- для обучающихся VIII-IX классов не более 8 уроков. 

Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока во V-IX классах составляет 45 минут. Проведение нулевых 

уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 30 минут 

(согласно СанПиН 2.4.3648-20 ). 

Перерыв между кружковыми занятиями - 10 минут. Расписание уроков составляется 

отдельно для обязательных и факультативных занятий. Все дополнительные занятия 

проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока. 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в в VI-VIII классах - 2,5 часа, в 

IX кл - до 3,5 часов. 

Согласно СанПиН 2.4.3648-20 во I-IX классах проводятся не менее трех учебных занятий 

физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю. При 5-дневной учебной 

неделе в 5-9 классах количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час 

реализуется образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности. 

При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая культура» 

учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния 

здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13- 51-263/123 

«Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой»). 

Расписание звонков. 
Урок Начало и окончание урока Начало и окончание 

перемены 

1 урок: 08.30-9.15 09.15-09.25 

2 урок: 09.25-10.10 10.10-10.20 

3 урок: 10.20-11.05 11.05-11.15 

4 урок: 11.15-12.00 12.00-12.30 
БОЛЬШАЯ ПЕРМЕНА 

5 урок: 12.30-13.15 13.15-13.25 

6 урок: 13.25-14.10 14.10-14.20 

7 урок 14.20-15.05  



Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников/ 

Утвержденный директором МБОУ «ООШ № 49» список учебников прилагается. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2. Учебный план основного общего образования 

В V - IX классе введен федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования. Учебный план позволяет реализовать основное содержание 

учебных предметов при получении основного общего образования в полном объеме. 

Учебный план в V - IX классах муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Основная общеобразовательная школа № 49 г. Владивостока» формируется в 

соответствии с приказом Министерства образования Российской Федерации от 17.12.2010 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» и ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 

устанавливают количество занятий, отводимых на их  изучение, по классам (годам)обучения. 

Особенности учебного плана 

В V - IX классе введен федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования. В связи с этим учебный план данного уровня образования 

состоит из двух частей(обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений), отражающих особенности реализации требований ФГОС ООО и 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» 8-9 классе . 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и педагогического коллектива. Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, а также на ведение 

новых предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии 

с выбором участников и учетом мнения родителей (законных представителей) участников 

образовательных отношений, использована: 

1 час - в 5 классе на предмет «Обществознание», который служит введением в предмет, 

предполагающий дальнейшее изучение в 6-9 классах. Для более качественной социализации 

обучающихся, их правовой грамотности и прохождения государственной итоговой аттестации 

обучающихся: 

— предмет «Обществознание» необходим для формирования у обучающихся личностных 

представлений об основах российской гражданской идентичности, патриотизма, 

гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, толерантности, 

приверженности к ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

— понимание основных принципов жизни общества, основ современных научных теорий 

общественного развития; 



— приобретение теоретических знаний и опыта применения полученных знаний и умений 

для определения собственной активной позиции в общественной жизни, для решения типичных 

задач в области социальных отношений, адекватных возрасту обучающихся, межличностных 

отношений, включая отношения между людьми различных национальностей и 

вероисповеданий, возрастов и социальных групп. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в 5-9 классах с целью продолжения духовно-нравственного развития обучающихся, 

программы отдельных учебных предметов "Русский язык", "Литература", "История", " 

Обществознание ", "Музыка» дополнены темами из курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», что отвечает принципам преемственности начального и общего 

уровней образования. 

Интеграция учебных предметов с предметной областью «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» способствует формированию у обучающихся 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных 

традиций многонационального народа России, что отвечает национальным приоритетам и 

планируемым результатам в образовательных областях. 

1 час — в VII классе — на учебный предмет «Биология» курс «Удивительные 

животные» для формирования у учащихся интереса к изучению мира животных, для развития 

современных естественнонаучных представлений о картине мира; формирования основ 

экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в 

природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и 

окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и 

природных местообитаний видов растений и животных, для отработки теоретического 

материала, который в дальнейшем необходим для итоговой Государственной аттестации по 

предмету «Биология». 

1 час- в VIII классе на русский язык курс «Развитие речи»- для более глубокого изучения 

родного языка, совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности (говорения и аудирования, чтения и письма, общения при помощи современных 

средств устной и письменной коммуникации), умение оценивать письменные и устные речевые 

высказывания с точки зрения их эффективности, понимать основные причины 

коммуникативных неудач и уметь объяснять их; оценивать собственную и чужую речь с точки 

зрения точного, уместного и выразительного словоупотребления. 

1 час -в 9 классе элективный курс «Предпрофильная подготовка»—учебный предмет 

профориентационной направленности, который создаѐт условия для подготовки обучающихся 

к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и 

самообразования, т.е. необходимы для успешной социализации учащихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Она 

предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и литература, 

родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, 

общественно-научные предметы, основы духовнонравственной культуры народов России, 

естественнонаучные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план построен на требованиях принципов дифференциации, вариативности, 

преемственности, индивидуализации обучения, учета возрастных возможностей обучающихся 



и кадрового потенциала образовательного учреждения, является инструментом в управлении 

качеством образования. 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение обучающихся - 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской 

зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению 

проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования на уровне основного общего образования является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней 

общеобразовательной школе или в учреждении профессионального образования, создает 

условия для получения обязательного среднего образования, подготовки обучающихся к 

выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и 

самообразования. 

Обязательные для изучения предметы: 

Весь перечень учебных предметов по всем образовательным областям в соответствии с 

примерной образовательной программы образовательного учреждения сохранен полностью, 

также сохранен полностью минимум количества часов. 

Предметная область «Русский язык и литература». 

Предметные результаты изучения предметной области "Русский язык и литература" должны 

отражать: 

Русский язык: 

1) совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности 

(говорения и аудирования, чтения и письма, общения при помощи современных средств устной 

и письменной коммуникации): 

создание устных монологических высказываний разной коммуникативной направленности в 

зависимости от целей, сферы и ситуации общения с соблюдением норм современного русского 

литературного языка и речевого этикета; умение различать монологическую, диалогическую и 

полилогическую речь, участие в диалоге и полилоге; развитие навыков чтения на русском 

языке (изучающего, ознакомительного, просмотрового) и содержательной переработки 

прочитанного материала, в том числе умение выделять главную мысль текста, ключевые 

понятия, оценивать средства аргументации и выразительности; 

2) понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и творческих 

способностей личности в процессе образования и самообразования: 

осознанное использование речевых средств для планирования и регуляции собственной речи; 

для выражения своих чувств, мыслей и коммуникативных потребностей; стремление 

расширить свою речевую практику, развивать культуру использования русского литературного 

языка, оценивать свои языковые умения и планировать их совершенствование и развитие. 

На обязательное изучение предмета «Русский язык» в 5-9 классах отводится 

соответственно по: 5,6,4,3,3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами: 

родной язык и родная литература. На обязательное изучение предмета в 5-8 классах отводится 

по 1 часу родной язык-0,5 часа; родная литература —0,5 часа), а в 9 классе -2 часа родной язык 

—1 час; родная литература—1 час 

Предметная область «Иностранный язык» обеспечивают доступ к литературному 

наследию и сокровищам мировой культуры и достижениям цивилизации, формирование 

основы для понимания особенностей разных культур и воспитания уважения к ним, базовых 

умений, обеспечивающих возможность дальнейшего изучения языков. 



На обязательное изучение предмета «Иностранный язык» (английский) в 5-9 классах отводится 

по 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» включает такие предметы как 

математика (5-6 класс), алгебра, геометрия, информатика (7-9 класс), вероятность и статистика  

(8-9 классе). Данная область обеспечивает осознание значения математики и информатики в 

повседневной жизни человека, понимание роли информационных процессов в современном 

мире, формирование представлений о математике как части 
общечеловеческой культуры. 

На обязательное изучение предмета «Математика» в 5,6 классе отводится по 5 часов. 

На изучение предмета «Алгебра» в 7-9 классах—по 3 часа; предмета «Геометрия» в 7-9 

классах—по 2 часа; предмета «Информатика» в 7-9 классах—по 1 часу. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» (история России, всеобщая 

история, учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» обществознание, 

география) обеспечивает формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 

обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной 

ответственности, правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности 

ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации, приобретения теоретических 

знаний и опыта их применения для адекватной ориентации в окружающем мире. В 9 классе 

отводится 0,5 ч на изучение учебного модуля «Введение в Новейшую историю России»  

Учебный курс «Мой Приморский край» ( страницы истории) в 8-9 классе 

интегрирован в учебный предмет «История ». 

На изучение предмета «История России», «Всеобщая история» в 5-9 классах отводится 

по 2 часа соответственно. В 9 классе отводится 0,5 ч на изучение учебного модуля «Введение в 

Новейшую историю России» 

На изучение предмета «Обществознание» в 6-9 классах - по 1 часу. 

На изучение предмета «География» в 5-6 классе 1 час, в 7-9 классах по 2 часа. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» 

Изучение предметной области «Естественнонаучные предметы» (физика, биология, химия) 

способствует формирование целостной научной картины мира, развитию основ учебно-

исследовательской и проектной деятельности, использованию таких естественнонаучных 

методов и приемов, как наблюдение, постановка проблемы, выдвижение гипотезы, 

эксперимент, моделирование воспитанию бережного и ответственного отношения к 

окружающей среде. 

На изучение предмета «Физика» в 7-9 классах отводится по 2,2,3 часа соответственно. 

На обязательное изучение предмета «Биология» в 6-9 классах отводится по 1,1, 2,2, часа 

соответственно. 

На обязательное изучение предмета «Химия» в 8-9 классах отводится по 2 часа. 

Предметная область «Искусство» 

Изучение предметной области «Искусство» (изобразительное искусство, музыка) развивает 

эстетический вкус, художественное мышление обучающихся, индивидуальные творческие 

способности, формирует интерес и уважительное отношение к культурному наследию народов 

России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и преумножению. 

На обязательное изучение предмета «Музыка» в 6-8 классах отводится по 1 часу. 

На обязательное изучение предмета «Изобразительное искусство» в 5-7 классах отводится по 1 

часу. 

Предметная область «Технология» обеспечивает развитие творческой 



деятельности обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач, использовании 

знаний,полученных при изучении других учебных предметов, демонстрировать экологическое 

мышление в разных сферах деятельности. 

На обязательное изучение предмета «Технология» в 5-7 классах отводится по 2 часа, в 8 классе 

-1 час. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

позволяет обеспечить физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие 

личности обучающихся с учетом исторической, общекультурной и



ценностной составляющей предметной области, формирование и развитие установок 

здорового и безопасного образа жизни, овладение основами современной культуры 

безопасности жизнедеятельности. 

На обязательное изучение предмета «Физическая культура» в 5-9 классах 

отводится по 2 часа, Зчас проводится за счѐт внеурочной деятельности. 

На обязательное изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

8-9 классах отводится по 1 часу. В 5-7 классах курс носит пропедевтический характер 

и интегрирован в предметы «Биология», «Физическая культура», «Технология», 

«Изобразительное искусство». 

Формирование антикоррупционного мировоззрения обучающихся 

осуществляется в рамках реализации учебных предметов через изучение разделов: 

—по истории - Древнерусское государство. Складывание предпосылок 

образования Российского Государства. Завершение образования Российского Государства. 

Историческое развитие Российской империи в XVI - XVIII в.в. Россия в XIX в.. 

Советский период. 

—по обществознанию —- Человек. Человек в системе общественных отношений. 

Политика и право. Общество. Человек. Человек в системе общественных отношений. 

Обязательная нагрузка обучающихся 5-9 классов не превышает предельно 

допустимую норму. 

Число часов на обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений учебного плана определены для 5-ти дневной учебной 

недели. 

При проведении занятий по «Иностранному языку», «Информатике и ИКТ» 

(«Информатике»)(УП-1Х классы),«Технологии» (V-IX классы) деление на группы не 

осуществляется. 

 

Организация внеурочной деятельности 

Для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, 

удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) 

предлагается: 

         различная внеурочная деятельность, организуемая по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, художественное, общеинтеллектуальное, физкультурно – 

спортивное,социально – гуманитарное), за счет часов, выделенных на ведение внеурочной 

деятельности: 
 

-Духовно – нравственное – «Разговоры о важном». 

- Общеинтеллектульное – «Языкознание для всех» 

- Физкультурно – спортивное – ШСК «Ракетка» 

- Художественное- Школьный театр. 

- Социально – гуманитарное- «Функциональная грамотность». 

- Социально –гуманитарное – «Билет в будущее» (профминимум)  



 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Недельный объем внеурочной деятельности должен составлять не более 10 часов. 

Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения, а также их 

суммирование в течение учебного года. 
 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план Основного общего образования ( 8-9 класс )на 2023-2024 учебный 

год 

ФГОС «Стандарты второго поколения» основного общего 

образования (5- дневная неделя) (минимальный в расчете на 5267 часов 

за весь уровень образования). 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов   

  V VI VII VIII IX Всег
о  Учебный год    2023- 

2024 
2023- 

2024 

 

1.Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 
   21 

 Литература 3  
     2 2 3 13 

 Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 05  
2,5 

Родной язык и родная литература Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 
3 

3 3 3 3 15 

 Математика 5 5    10 
 Алгебра   3 4 4 11 

Математика и информатика Геометрия   2 2 2 6 
 Информатика   1 1 1  

3 

3 

3 

3 

2,5 



 

 

 

 

Годовой учебный план 

Основного общего образования ( 8-9 класс )на 2023-2024 учебный год 

ФГОС «Стандарты второго поколения» основного общего 

образования (5- дневная неделя) (минимальный в расчете на 5267 часов 

за весь уровень образования). 

Общественно-научные предметы История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 32 33 149 
2. Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

1 0 1 0 0 2 

Общественно-научные предметы Обществознание 1     1 
Естественно-научные предметы Удивительные животные   1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5- дневной 

учебной неделе 

28 29 31 32 33 153 



 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов   

  V VI VII VIII IX Всего 
 Учебный год 2021- 

2022 
2022- 
2023 

2023- 
2024 

2024- 
2025 

2025- 
2026 

 

1.Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

 Литература 102 102 68 68 102 442 
 Родной язык 17 17 17 17 17 85 

Родной язык и родная литература Родная литература 17 17 17 17   17 85 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

 Математика 170 170    340 
 Алгебра   102 136 136 374 

Математика и информатика Г еометрия   68 68 68 204 
 Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные предметы История России. 
Всеобщая история 

68 68 68 68 85 357 

 Обществознание  34 34 34 34 136 
 Г еография 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные предметы Физика   68 68 102 238 
 Химия    68 68 136 
 Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

 Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 17 255 

Физическая культура и основы Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 918 986 1020 1088 1122 5134 
2. Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

1 0 1 0 0 42 

Общественно-научные предметы Обществознание 34     34 

Естественно-научные предметы Удивительные животные   34   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5- дневной 

учебной неделе 

952 986 1054 1088 1122 5202 



Промежуточная аттестация 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа № 49 

г. Владивостока».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный предмет        Форма промежуточной аттестации   

5 класс 6 КЛАСС 7 КЛАСС 8 КЛАСС 9 КЛАСС СРОКИ 

ПРОВЕДЕН 

ИЯ 

Русский язык контрольный 

диктант 

контрольный 

диктант 

контрольный 

диктант 

контрольный 

диктант 

контрольный 

диктант 

15.05.2024-
24.05.2024 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 

Иностранный язык 

(английский) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

15.05.2024-

24.05.2024 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и статистика 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

15.05.2024-

24.05.2024 

Информатика   Тест Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 

История(Россия в мире) контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

15.05.2024-

24.05.2024 

Обществознание(включая 

экономику и право) 

 Тест Тест Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 

География контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

15.05.2024-

24.05.2024 

Физика  Тест Тест Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 

Химия  Тест Тест Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 

Биология контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

15.05.2024-

24.05.2024 

Технология Тест Тест Тест Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 

Физическая культура Зачет(сдача 

нормативов) 

 

Зачет(сдача 

нормативов) 

Зачет(сдача 

нормативов) 

Зачет(сдача 

нормативов) 

Зачет(сдача 

нормативов) 

15.05.2024-

24.05.2024 

Грамотеи Тест     15.05.2024-

24.05.2024 
Живая природа 
родного края 

Тест     15.05.2024-

24.05.2024 
Географическое 
краеведение 

 Тест Тест   15.05.2024-

24.05.2024 
 
Мой Приморский край 

   Тест Тест 15.05.2024-

24.05.2024 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа 

№ 49 г. Владивостока» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5А 6А 7А 8А 9А 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Языкознание для всех 1 1 0 0 0 

ШСК "Ракетка" 1 1 0 0 0 

Школьный театр "Мозайка" 1 1 0 0 0 

Функциональная грамотность 

«Учимся для жизни» 

1 1 0 0 0 

Билет в будущее(профминимум) 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 2 2 2 

 

 

План внеурочной деятельности (годовой) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа 

№ 49 г. Владивостока» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Кол-во часов за 

уровень 5А 6А 7А 8А 9А 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 

Языкознание для всех 34 34 0 0 0 68 

ШСК "Ракетка" 34 34 0 0 0 68 

Школьный театр "Мозайка" 34 34 0 0 0 68 

Функциональная грамотность 

«Учимся для жизни» 

34 34 0 0 0 68 

Билет в будущее(профминимум) 0 34 34 34 34 136 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 2 2 2  

Итого  часов за год 170 204 68 68 68 578 

 

 

 
                                          Данный учебный план вступает в действие с 1 сентября 2023года. 


